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Sentiero

Habitat
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21 agosto →  
7 settembre 

2025

17a   edizione 

Bergamo 
Arena Esterno Notte, via Torquato Tasso 4 
N/E – 45.69626117078665, 9.67216391781383

Bergamo
Palazzo Moroni, via Porta Dipinta 12 
N/E – 45.70347658377952, 9.667744262635521

 
Bergamo
Sala dell’orologio CULT!, Piazza Libertà 
N/E – 45.696936790831636, 9.669377756957168

Bergamo
Bikefellas, via Giuseppe Gaudenzi 6 
N/E – 45.68960013984737, 9.655777977193692

Carona
Rifugio Calvi, via Lago Rotondo
N/E – 46.0236021376339, 9.876974947989554 

Cusio
Antico Mulino, via Piazzetta 14/C 
N/E – 45.98743118043279, 9.604143890538968 

Gromo
Burlandi S.S. Società Agricola, via Ripa Alta 40 
N/E – 45.99661005502964, 9.949676321712952 

Isola di Fondra
Borgo di Pusdosso, Via Cornelli 
N/E – 45.97354493597812, 9.729095070305627

Isola di Fondra
Fondra Block, SP2 16
N/E – 45.9677151, 9.6516603,12 

Valbondione
Rifugio Antonio Curò, località Curò 
N/E – 46.06202631179912, 10.047734750067502

Vedeseta
Giardino Comunale, Piazza Arrigoni 
N/E – 45.890832270124264, 9.5402839418783 

 
Vilminore di Scalve 
Arboreto Alpino, via per Oltrepovo
N/E – 45.997487261459476, 10.080001808705825 

Locations →  N/E
Spazi aperti per una  
cultura accessibile 

Crediamo che la cultura abbia il 
potere di innescare cambiamenti 
profondi e positivi nella vita delle 
persone e nella società. La cultura 
è un diritto. Crediamo che l’arte, 
la creatività e il sapere debbano 
essere accessibili a ogni persona, 
indipendentemente dalle proprie 
abilità o condizioni. Per questo 
motivo, insieme alla Fondazione 
della Comunità Bergamasca e una 
rete di soggetti attivi nella pro-
duzione e promozione culturale 
di Bergamo, abbiamo dato vita 
al progetto “Spazi aperti per una 
cultura accessibile”, un’iniziativa 
che mira a trasformare la città 
di Bergamo in un luogo dove la 
cultura è accessibile. 

Il nostro obiettivo è semplice: crea-
re un ecosistema culturale inclusi-
vo, dove le persone con disabilità 
e fragilità possano partecipare 
attivamente alla vita della comuni-
tà. Il progetto nasce nell’ambito del 
bando Crowd4Culture promosso 
da Fondazione Cariplo per sup-
portare le iniziative locali di tutela 
e valorizzazione del patrimonio 
culturale materiale e immateriale, 
attraverso campagne di raccolta 
fondi che attivano le comunità, 
generano coesione e solidarietà e 
accorciano le distanze tra i cittadi-
ni e la cultura.

un progetto dicon il contributo di

con il sostegno di

con la collaborazione di

Il Grande Sentiero 	17ª edizione

Tutti gli eventi sono ad accesso libero e gratuito ad eccezione di quelli se-
gnalati in programma; alcune iniziative sono a prenotazione obbligatoria, ma 
consigliamo sempre di prenotare preventivamente mandando una mail a  
info@laboratorio80.it.

In caso di pioggia gli eventi non saranno annullati: sul sito lab80.it/ilgrandesen-
tiero e sui nostri canali social troverai gli aggiornamenti giorno per giorno, tutte 
le informazioni utili oltre alle modalità per raggiungere le location con mezzi 
pubblici o in modalità sostenibili per l’ambiente.
Il Grande Sentiero 2025 rientra nel progetto di Fondazione della Comunità 
Bergamasca “Spazi aperti per una cultura accessibile”: l’obiettivo è quello di 
creare un ecosistema culturale inclusivo, dove le persone con disabilità e fragi-
lità possano partecipare attivamente alla vita della comunità.
Gli eventi sono caratterizzati da un’attenzione per l’accessibilità a più livelli: 
alcune proiezioni che si tengono in spazi non accessibili saranno raddoppiate 
in contemporanea anche in città, nella Sala dell’orologio CULT!; per il pubblico 
sordo o ipoudente i sottotitoli di alcuni film saranno arricchiti con elementi so-
nori (SDH), ovvero sottotitoli che includono anche informazioni non dialogiche, 
come l’identificazione degli interlocutori e indicatori di ogni elemento udibile; 
infine, l’evento di chiusura, sonorizzazione di un film muto, sarà accompagnato 
dalla possibilità di percepire le vibrazioni sonore attraverso dei palloncini.
Sfoglia il programma e scopri le modalità di accesso e fruibilità delle proposte 
della rassegna.

In collaborazione con la Libreria Palomar, durante la rassegna sarà allestita la 
piccola libreria del Grande Sentiero.

Da aprile è in corso la raccolta fondi 
su ForFunding, la piattaforma di 
crowdfunding di Intesa Sanpaolo.

→  www.lab80.it/ilgrandesentiero 
→  facebook.com/lab80cinemas 

→  instagram.com/lab80cinemas 
→  WhatsApp @lab80cinemas

Per rimanere sempre aggiornat*, iscriviti alla newsletter!



Legenda	 ↓

Accessibilità 	 (A)
Fasciatoio 	 (F)
Libreria 	 (L)
Pernottamento 	 (P)
Ristoro  	 (R)
Evento a pagamento 	 (EP)
Sottotitoli per non udenti  (SDH)

Giovedì 21 agosto

proiezione / wilderness 

Arena Esterno Notte, Bergamo
21.15 / Чоно үүр шөнөөр ирдэг /  
The Wolves Always Come at Night  
di Gabrielle Brady, Australia/Mongolia/ 
Germania, 2024, 97’ (v.o. sott. it.) 
Ingresso: 3,50 € 

Il cambiamento climatico e la desertificazione 
dilagante hanno devastato le terre della 
Mongolia. Negli ultimi anni, moltissimi 
nomadi si sono trasferiti dalle campagne ai 
quartieri urbani di Ger: Davaasuren e sua 
moglie Otgonzaya pascolano i loro animali 
nel deserto del Gobi, ma l’instabilità degli 
sconvolgimenti ambientali sta mettendo 
a rischio il loro futuro. Quando metà della 
mandria muore in una tempesta di sabbia, la 
coppia, insieme alla propria famiglia, prende la 
dolorosa decisione di trasferirsi in città.

In collaborazione con Lab 80 film, Trento Film 
Festival 365

↑ 	 A / F / L / R / EP

Venerdì 22 agosto

proiezione / overtourism / wilderness

Burlandi S.S. Società Agricola, Gromo 
21.00 / The Spectacle  
di Yasmin van Dorp, Svezia, 2024, 20’  
(v.o. sott. it.)

Dalla Norvegia meridionale alla Lapponia, fino 
alla Turchia, il film coglie la trasformazione di 
paesaggi maestosi e luoghi di pace in amene 
attrazioni turistiche. In una sorta di azioni 
ripetitive, come una grande performance, 
i visitatori rischiano tutto per scattare la 
foto perfetta, ma cosa rimane di veramente 
autentico del loro incontro con quei luoghi 
e, soprattutto, alla luce di tutto ciò, perché si 
viaggia ancora? 

a seguire / Grizzly Man 
di Werner Herzog, USA, 2005, 103’ (v.o. sott. it.)

Dal 1990 al 2003 Timothy Treadwell, attivista 
ambientale americano, trascorse la sua vita 
nel Parco nazionale di Katmai, in Alaska, 
documentando la sua convivenza con gli 
orsi. Il documentario, attraverso immagini 
di repertorio girate dallo stesso Timothy, 
ripercorre l’impresa di quest’uomo, fino al 
tragico finale.

In collaborazione con Burlandi S.S. Società 
Agricola, CAP24020, Festival CinemAmbiente

↑ 	 A / F / L / R / SDH

Sabato 23 agosto

proiezione / incontro / laboratorio / terre alte 

Rifugio Calvi, Carona
ore 17 / Laboratorio esperienziale tra piante 
e sapori: piccola degustazione con la chef 
Veronica Panzeri, a seguire un’autoproduzione 
erboristica condivisa per tutti i partecipanti.

21.00 / The High Life  
di Pierre Cadot, Francia, 2023, 15’ (v.o. sott. it.) 

Sulle montagne vicino a Chamonix, in Francia, 
c’è Charpoua, un rifugio alpino di 108 anni 
gestito da una giovane donna, madre di due 
bambini piccoli. Com’è gestire un rifugio 
crescendo, allo stesso tempo, due figli? È 
libertà immediata dal resto del mondo, è 
luogo per attività quotidiane come cucinare e 
occuparsi della propria famiglia, proprio come 
si farebbe in qualsiasi altro posto nel mondo: 
questa è la vita ad alta quota.

a seguire / Straordinarie 
di Giorgia Lazzarini, Italia, 2025, 80’, (v.o. sott. it.),
alla presenza della regista

Sei rifugiste, donne straordinarie che hanno 
scelto di vivere e lavorare in alta quota in 
un ambiente dove le premesse non sono 
sempre favorevoli, trovano il loro posto nel 
mondo grazie alla loro determinazione. Con 
impegno e dedizione diventano le custodi 
di questi luoghi meravigliosi, dimostrando la 
forza e il coraggio delle donne in un ruolo 
tradizionalmente associato agli uomini.

Alle 21 i film saranno proiettati anche in città 
presso la Sala dell’orologio, CULT! 

In collaborazione con CAI Bergamo, Cook to 
Feel Good, Patagonia, Trento Film Festival 365

↑ 	 F / L / P / R / SDH

Domenica 24 agosto

proiezione / incontro / cambiamenti climatici 
/ sostenibilità 

Arboreto Alpino, Vilminore di Scalve
18.00 / Sottocorteccia. Un viaggio tra i 
boschi che cambiano, presentazione del libro 
di Pietro Lacasella e Luigi Torreggiani, alla 
presenza dell'autore Pietro Lacasella
 
A seguito della tempesta Vaia di fine 2018, 
una minaccia incombe sulle foreste del 
Nord-Est. Si tratta del bostrico tipografo, un 
coleottero che attacca la specie più diffusa 
e importante dei boschi alpini: l’abete rosso. 
L’insetto si è diffuso a macchia d’olio dopo 
il tremendo stress di quella notte, ma anche 
grazie all’inesorabile incedere del riscalda-
mento globale. Come ogni crisi, anche questa 
può nascondere opportunità. Ci obbliga ad 
aprire gli occhi sulle conseguenze della crisi 
climatica, ci costringe a riflettere sul destino 
delle nostre montagne e ci spinge a rinsaldare 
un legame antico e imprescindibile, quello con 
il più grande e dimenticato dei tesori italiani: 
le foreste. 

21.00 /  Il codice del bosco  
di Alessandro Bernard e Paolo Ceretto, Italia, 
2025, 93’ (v.o. sott. it.) 

Nel cuore di una foresta devastata, tra tronchi 
abbattuti e radici scoperte, due scienziati 
visionari cercano un nuovo modo di dialogare 
con la natura. Alessandro Chiolerio, fisico che 
usa tecnologia e biologia per captare segnali 

elettrici dalle piante, e Monica Gagliano, eco-
loga visionaria che sfida la scienza moderna 
con i lavori su comunicazione e intelligenza 
delle piante, portano avanti i loro esperimenti 
nei luoghi dove all’uragano Vaia è seguita l’e-
pidemia di bostrico. 

In collaborazione con Arboreto Alpino, Ca’ di 
Ach, OpenDDB, People

↑ 	 A / L / R / SDH

Giovedì 28 agosto

proiezione / family

Palazzo Moroni, Bergamo
21.00 / Fiabe tra le foglie, proiezioni diffuse 
adatte a tutta la famiglia che illuminano gli 
spazi del parco più grande di Città Alta
 
Schermi di tulle si fondono con l’ambiente cir-
costante accogliendo la proiezione di cortome-
traggi animati adatti a tutta la famiglia: film che 
si soffermano su tematiche affini alla rassegna, 
come il rispetto dell’ambiente naturale e dei 
suoi abitanti, talvolta usando una vena comica, 
e accomunati da un’eterogeneità di stili di ani-
mazione e tonalità di colore che si combinano 
perfettamente con la vegetazione circostante.
 
I film:
Pod mrakem / Cloudy  
di Zuzana Čupová, Filip Diviak  
(Repubblica Ceca, 2019, 5’)

Le dernier jour d’automne  
di Marjolaine Perreten  
(Belgio/Francia/Svizzera, 2019, 7’25’’)

La Carpe et l’enfant  
di Morgane Simon, Arnaud Demuynck  
(Belgio/Francia, 2024, 6’53’’)

La Petite taupe et le bulldozer  
di Zdenek Miler (Repubblica Ceca, 1975, 6’)

Weeds 
di Pola Kazak (Repubblica Ceca, 2024, 13’47’’)

L’Ourse et l’Oiseau  
di Marie Caudry (Francia, 2024, 26’33’’) 
 
Ingresso: 5 € intero / 2 € iscritti FAI, 6-18 anni 
e studenti under 25 / gratuito per 0-5 anni, 
persone con disabilità e accompagnatori.

Alle ore 20 possibilità di una visita guidata 
esclusiva di Palazzo Moroni e dei suoi 
Giardini. Per info e costi: palazzomoroni.it 
 
In collaborazione con Bergamo Film Meeting 
Onlus, FAI Palazzo Moroni

↑ 	 A / F / L / EP / SDH

Venerdì 29 agosto

proiezione / incontro / wilderness  

Giardino Comunale, Vedeseta
19.00 / Altavìa, presentazione del romanzo di
Sergio Peter alla presenza dell’autore in
dialogo con Giacomo Raccis, della rivista 
online La Balena Bianca 

Un sentiero che scava nelle profondità del 
rapporto tra noi e il creato, componendo un 
romanzo sulla forza attrattiva del selvatico, 
sulla paura e il fascino che i lupi rievocano 
e sul bisogno universale di trovare una 
connessione autentica con il mondo. 
Attraverso il loro sguardo, siamo invitati a 
riflettere su che cosa vuol dire davvero vivere 
in armonia con ciò che ci circonda. 

a seguire / Degustazione a cura del 
Consorzio per la tutela dello Strachítunt DOP

21.00 / The Shepherd and the Bear  
di Max Keegan, Regno Unito/Francia/USA, 
2024, 101’ (v.o. sott. it.) 

Sono trascorsi circa trent’anni da quando 
l’orso bruno è stato reintrodotto nella regione 
dell’Ariège, nei Pirenei. Da allora, nella zona è 
in corso un’aspra battaglia tra ambientalisti e 
allevatori di pecore. Yves, un allevatore esper-
to, e la sua giovane apprendista Lisa sono tra 
coloro che pagano il prezzo delle condizioni di 
lavoro sempre più faticose, mentre il giovane 
pastore Cyril segue le tracce dell’orso. Immer-
so nel cuore di paesaggi maestosi e di una 
comunità divisa, un racconto moderno che 
scandaglia il conflitto secolare sulla coesi-
stenza tra essere umano e predatori naturali. 

In collaborazione con CasArrigoni, Consorzio 
per la tutela dello Strachítunt DOP, Festival 
CinemAmbiente, Il Saggiatore, La Balena Bianca

↑ 	 A / L / R / SDH

Sabato 30 agosto

proiezione / incontro / cambiamenti climatici 

Rifugio Curò, Valbondione
21.00 / The Ice Builders  
di Francesco Clerici e Tommaso Barbaro, 
Italia, 2024, 15’ (v.o. sott. it.), alla presenza del 
regista Francesco Clerici 

Sulla catena dell’Himalaya, nella remota 
e desertica valle montana dello Zanskar, 
le popolazioni locali sono sempre state 
dipendenti dai ghiacciai che, sciogliendosi 
durante la primavera, offrivano la quantità 
d’acqua necessaria per la coltivazione e 
la vita. Oggi, in una lotta impari contro il 
cambiamento climatico, i ladakhi costruiscono 
ghiacciai artificiali per contrastare la carenza 
d’acqua in primavera e contribuire alla ricarica 
delle falde acquifere. 

a seguire / Beyond  
di Francesco Clerici e Alex Bellini, Italia / 
Islanda, 2025, 45’ (v.o. sott. it.), alla presenza 
dei registi 

La missione che nel 2017 portò Alex Bellini sul 
ghiacciaio Vatnajokull fu un’esperienza che 
ha segnato profondamente la sua vita. Nel 
gennaio 2025, Alex decide di fare ritorno nei 
luoghi di quella stessa missione per cercare 
di trovare risposte e leggere con occhi nuovi 
il significato di quanto gli è accaduto otto 
anni prima. Attraverso la ricostruzione di 
questa impresa estrema, Beyond permette 
una riflessione universale sul senso di 
esplorazione e del concetto di limite.

Alle 21 i film saranno proiettati anche in città 
presso la Sala dell’orologio, CULT! 

In collaborazione con CAI Bergamo, Trento Film 
Festival 365

↑ 	   F / L / P / R / SDH

Domenica 31 agosto

proiezione / sport 

Fondra Block, Isola di Fondra
16.00  / Alla scoperta del bouldering,  
laboratorio di arrampicata 
Un’attività pensata per chiunque voglia avvicinarsi 
al bouldering, una forma di arrampicata su rocce 

a bassa altezza, che si affronta senza l’uso di 
corde e imbragature, in un paradiso verticale 
segreto, immerso nella natura. La partecipa-
zione è gratuita con prenotazione obbligatoria 
scrivendo una mail a info@laboratorio80.it. 

Borgo di Pusdosso, Isola di Fondra (45’ a piedi)
21.00 / Ashima  
di Kenji Tsukamoto, USA, 2023, 86’ (v.o. sott. it.)

Ashima Shiraishi è una giovanissima arram-
picatrice boulder di livello mondiale: il film la 
segue nel suo viaggio in Sudafrica per ten-
tare di diventare la più giovane scalatrice a 
conquistare una delle salite più impegnative 
del mondo. Ad accompagnare Ashima c’è il 
padre e allenatore, Poppo, un ex ballerino 
d’avanguardia.

Alle 21 il film sarà proiettato anche in città 
presso la Sala dell’orologio, CULT! 

In collaborazione con Associazione Amici 
di Pusdosso, Associazione Pro Loco Isola 
di Fondra APS, Fondra Boulder, Trento Film 
Festival 365 

↑ 	 L / R 

Giovedì 4 settembre

incontro / viaggi / sport 

Bikefellas, Bergamo
21.00 / Dario Crippa presenta Da Bergamo 
alla Cina, un viaggio in bici verso l’alba

In alcuni a volte scatta qualcosa, una voglia di 
conoscenza, di esplorazione. Qualcosa che 
non viene frenato dalla razionalità, dall’ansia 
e da tutti i limiti che la nostra vita ci impone. 
È successo a Dario, che un giorno ha messo 
in standby i suoi impegni, ha comprato una 
bicicletta di seconda mano ed è partito per la 
Cina. Un viaggio lento, immersivo, esplorativo, 
nei luoghi e nelle culture locali.

In collaborazione con Bikefellas, La Popolare 
Ciclistica 

↑ 	 A / F / L / R

Venerdì 5 settembre

laboratorio / proiezione / family 

Antico Mulino, Cusio
18.00 / Spannocchiamo spavaldi spaventa-
passeri con le foglie di mais, laboratorio di 
realizzazione di spaventapasseri per bambine 
e bambini. 
La partecipazione è gratuita con 
prenotazione obbligatoria scrivendo una 
mail a info@laboratorio80.it.

a seguire / Visita al mulino e degustazione 
di polenta

21.00 / The Legend of Ochi  
di Isaiah Saxon, USA, 2025, 95’  

La giovane Yuri, cresciuta in un remoto villag-
gio nel nord, è stata da sempre istruita a non 
uscire dopo il tramonto e a temere le miste-
riose creature della foresta, note come Ochi. 
Ma quando trova un cucciolo di Ochi che si è 
perso, la ragazza si imbarcherà nell’avventura 
di una vita per riportarlo alla sua famiglia.

In collaborazione con Associazione 
Cerealicoltori Brembani, I Wonder Pictures

↑ 	 A / F / L / R / EP / SDH

Sabato 6 settembre

spettacolo / resistenza / viaggi

Sala dell’orologio CULT!, Bergamo
21.00 / Raminghe. Arte, donne e resistenze, 
ieri come oggi. Uno spettacolo teatrale di 
Chiara Donizelli e Beatrice Arrigoni 

Due mondi, due epoche, due viaggi paralleli.
Negli anni ’40, a guerra finita, due donne 
scelgono di lasciarsi alle spalle il passato 
per inseguire il sogno di una vita itinerante, 
lontana dai vincoli della società. Nel 
presente, due millennials vivono in costante 
movimento, senza mai trovare un “posto” in 
cui restare.
Le storie si intrecciano attraverso desideri, 
fughe e scelte, mentre il giudizio compare 
come una subdola presenza costante. 
Riflettendo sul significato di «Resistenza», 
Raminghe esplora la relazione tra 
l’autodeterminazione e la responsabilità 
collettiva, dando voce a chi non rinuncia, 
anche a costo di perdere e perdersi.

In collaborazione con ANPI Bergamo, CULT! 

↑ 	 A / F / L 

Domenica 7 settembre

sonorizzazione / cambiamenti climatici

Arena Esterno Notte, Bergamo
21.00 / La guerra d’Italia a 3000 metri 
sull’Adamello  
di Luca Comerio, Italia, 1916, 90’
Un viaggio sonoro dal vivo orchestrato da 
Neunau (Sergio Maggioni) con i suoni del 
ghiacciaio dell’Adamello e da suggestioni di 
immaginario alpino. Ingresso: 3,50 €

Basato sulle riprese realizzate da Luca 
Comerio e altri operatori, il film testimonia 
gli eventi bellici avvenuti sul Gruppo dell’A-
damello durante il mese di aprile del 1916, 
riconducibili alla fase iniziale della cosiddet-
ta “Guerra bianca”. A distanza di più di un 
secolo, le immagini di Luca Comerio incon-
trano una nuova dimensione sensoriale gra-
zie a un viaggio sonoro dal vivo orchestrato 
da Neunau (Sergio Maggioni), costruito a 
partire da oltre 15.000 ore di registrazioni 
ambientali realizzate tra crepacci e cavità 
glaciali dell’Adamello, durante le campagne 
2021–2023 del progetto artistico e scientifi-
co Un Suono in Estinzione.
Suoni reali della fusione, rumori profondi e 
impercettibili, stratificazioni di frequenze e 
silenzi si mescolano a suggestioni evocative 
dell’immaginario alpino, dando voce al pa-
esaggio e restituendo corpo acustico a un 
ecosistema oggi fragile, ma ancora potente-
mente vivo nella memoria del ghiaccio.
 
In collaborazione con Lab 80 film, Università 
degli Studi di Udine, Un Suono In Estinzione

↑ 	 A / F / L / R / EP

Info

→  www.lab80.it/ilgrandesentiero 
→  facebook.com/lab80cinemas 
→  instagram.com/lab80cinemas
→  WhatsApp @lab80cinemas

Per rimanere sempre aggiornat*, iscriviti alla 
newsletter!


